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Kampfe um den Titel!




ceisifisch

2023

Am Sonntag, 26. Marz 2023 kannst du dich mit Schiilerinnen und
Schilern aus der Region Winterthur in einem Schwimmwettkampf
messen. Du musst kein Profi sein - nur Spass im Wasser haben!

m 2x25m ohne Schwimmbhilfe
?"
25m ohne Schwimmbhilfe

1 Lange im Lehrschwimmbecken
mit Schwimmihilfe

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer
erhalten ein kleines Geschenk.
Die ersten Drei jeder Kategorie erhalten eine Medaille.

Vorbereitungstraining
Mochtest du ein Vorbereitungstraining absolvieren,
um deine Technik oder den Start zu verbessern?
Dienstag, 21.03.2023, 16.30-17.30 Uhr
Donnerstag, 23.03.2023,16.30-17.30 Uhr
Unser Cheftrainer Christoph Rufer leitet das
Training, das im 50m-Becken stattfindet.
(nur fur Schwimmer ab Jg. 2016 und élter)
Anmeldung zwingend erforderlich.

Anmeldung:

www.sc-winterthur.ch/geisifisch

Anmeldung Training bis Mittwoch, 15. Médrz 2023
Anmeldung Wettkampf bis Mittwoch, 22. Marz 2023

Zutritt ins Hallenbad nur in Badekleidern.

@oh -
Egrnctgiralbank @ whien iy mmm

migrolino rosenberg
-— I"-M-'v-l-"—_'_‘_wr i



